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1 апта 3 апта
Дуйсенб1 Д уйсенб!

Тангы  ас Т ангы  ас
Г еркулес боткасы 200 Г еркулес боткасы 200
Сары май мен повидло ж агы лган  нан 30-5-10 С ары  май мен повидло ж агы лган  нан 30-5-10
Тэты  ШЭЙ 200 Т э т п  шэй 200
Барлы гы  : 445 Барлы гы  : 445
10.00 ж ем ю тер, табиги  ш ы ры н, сут. 10.00 ж емю тер, табиги  ш ы ры н, сут.
100/100/100 100/100/100
Барлы гы  : 100/100/100 Б арлы гы  : 100/100/100
TycKi ас Тускл ас
П орционды  кияр/туздалган  кияр мен ж асыл П орционды  кияр/туздалган  кияр мен ж асы л бурш актан
бурш актан  ж асалган  салат. ж асалган  салат. 60/60
60/60 К айм ак косы лган борщ 200
К айм ак косы лган борщ 200 Т ауы к ет1 косы лган палау
Т ауы к eT i косы лган  палау 230
230 Н ан 70
Нан 70 к/ж  ж асалган  ком пот 200
к/ж  ж асалган  ком пот 200 Барлыгы: 760
Барлыгы: 760 KeuiKi ас
Кешкл ас У ы лды к косы лган макарон
У ы лды к косы лган макарон 200/40
200/40 Ш эй/ нан 200/20
Ш эй/ нан 200/20 В афли 20
Вафли 20 Барлы гы: 480
Барлыгы: 480

Сейсенб1 Сейсенб1
Тангы  ас Т ангы  ас
Бидай боткасы 200 Бидай боткасы 200
Ш околадты  май ж агы лган  нан 30/5 Ш околадты  май ж агы лган  нан 30/5
П1скен ж ум ы ртка >/2(25) П ю кен ж ум ы ртка ‘/.(2 5 )
С ут косы лган шэй 200 С ут косы лган  ш эй 200
Барлы гы  : 460 Барлы гы  : 460
10.00 ж ем ю тер, табиги  ш ы ры н, сут. 10.00 ж емю тер, табиги  ш ы ры н, сут.
100/100/100 100/100/100
Барлы гы  : 100/100/100 Барлы гы  : 100/100/100
TycKi ас TycKi ас
Витаминд1 салат 60 В итам ищ ц салат 60
К айм ак косы лган рассольник 200 К айм ак косы лган рассольник 200
К артоп езб еа /кы зан актан  ж асалган  тузды к/еттен К артоп езбеш /кы занактан ж асалган  тузды к/еттен
ж асалган  котлета ж асалган  котлета
150/40/80 150/40/80
Нан 70 Нан 70
к/ж  ж асалган ком пот к/ж  ж асалган  ком пот 200
200 барлы гы  : 800
барлы гы  : 800 K e u iK i ас
кеш кт ас уй токаш ы  50
уй токаш ы  50 сут косы лган  каракум ы к 200
сут косы лган каракум ы к 200 ж /ж  ж асалган  кисель/ нан 200/20
ж /ж  ж асалган  кисель/ нан 200/20 барлы гы  : 470
барлы гы  : 470



С эрсенб! С эрсенб!
Т ангы  ас Т ацгы  ас
TKyrepi боткасы 200 TKyrepi боткасы 200
М ай ж агы лган нан 20/5 М ай ж агы лган  нан 20/5
С ут косы лган какао 200 С ут косы лган  какао 200
барлы гы  : 425 барлы гы  : 425
10.00 жем1стер, таби ги  ш ы ры н, сут. 10.00 ж емю тер, табиги  ш ы ры н, сут.
100/100/100 100/100/100
Барлыгы: 100/100/100 Барлы гы: 100/100/100
Туск1 ас TycKi ас
Сэб1зден ж асалган  салат 60 Сэб1зден ж асалган  салат 60
А сбурш ак кежес1 200 А сбурш ак кож ей 200
М акароны /Г  уляш 150/100 М акароны /Г  уляш 150/100
Нан 70 Нан 70
к/ж  ж асалган  ком пот 200 к/ж  ж асалган  ком пот 200
барлы гы 780 барлы гы 780
У ж ин У ж ин
1р1мшжтен ж асалган  сы рниктер/ipiMmiK кемеш 1/унтак IpiMiniKTeH ж асалган  сы рниктер/ipiMiii ж  кем епй /унтак
ж арм а кем епп 150/150/150 ж арм а кем епп 15 0/15 0/150
ж /ж  ж асалган кисель 200 ж /ж  ж асалган  кисель 200
тэтт1 суттен ж асалган  тузды к/койы ты лган тэты  суттен ж асалган  тузды к/койы ты лган
сут/кайнаты лганкойы ты лган  сут 40/ 25/20 сут/кайнаты лганкойы ты лган  сут 40/ 25/20
Н ан / кон дитерлж  буйы м дар 20/20 Н ан / кон дитерлж  буйы м дар 20/20
Барлы гы  : 430/415/410 Барлы гы  : 430/415/410

Бейсенб! Бейсенб!
Завтрак Завтрак
А рпа боткасы 200 А рпа боткасы 200
Ш околадты  май ж агы лган  нан 30\5 Ш околадты  май ж агы лган  нан 30\5
С ут косы лган шэй 200 С ут косы лган  ш эй 200
Барлыгы: 435 Барлы гы: 435
10.00 жем1стер, табиги  ш ы ры н, сут. 10.00 жемкугер, табиги  ш ы ры н, сут.
100/100/100 100/100/100
Барлыгы: 100/100/100 Барлы гы: 100/100/100
Туск! ас TycKi ас
К иярдан ж асалган  салат 60 К иярдан ж асалган  салат 60
К,аймак косы лган кы зы лш а 200 К айм ак косы лган кы зы лш а 200
Y й куы рдагы 230 Уй куы рдагы 230
Нан 70 Н ан 70
к/ж  ж асалган  ком пот 200 к/ж  ж асалган  ком пот 200
Барлы гы  : 760 Барлы гы  : 760
KeuiKi ас KeuiKi ас
Бальщ тан ж асалган  котлета/суф ле 80/100 Балы ктан ж асалган  котлета/суф ле 80/100
П1скен Kypiin 100 П ю кен KypiiH 100
Ш эй 200 Ш эй 200
П ряник, нан 20/20 П ряник, нан 20/20
Барлы гы  : 400/440 Барлы гы  : 400/440

Ж ум а Ж ум а
Т ангы  ас Т ангы  ас
Тары  боткасы 200 Т ары  боткасы 200
М ай ж агы лган  нан 30/5 М ай ж агы лган  нан 30/5
С ут косы лган какао 200 С ут косы лган  какао 200
Барлыгы: 435 Барлы гы : 435
TycKi ас TycKi ас
С алат и зю м инка(кы зы лш а+ш скен  маркоп) 60 С алат изю м инка(кы зы лш а+ш скен  маркоп) 60
Гренки косы лган кекен ю тер  кежеЫ Г ренки косы лган кекеш стер  кежес1
200 200
П ян-се 230 П ян-се 230
Нан 70 Нан 70
к/ж  ж асалган  ком пот к/ж  ж асалган  ком пот 200
200 Барлы гы: 760
Барлыгы: 760 KeuiKi ас
Кеш  к! ас А уы л картобы  200
А уыл картобы  200 А йран  /сут 200/200



А йран /сут 200/200 К он ди терлж  буйы м дар/ нан 20/20
К ондитерлж  буйы м дар/ нан 20/20 Барлы гы: 420
Барлыгы: 420
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